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Nr.5111/03.09.2026 Aprobat
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Dr.Ghita Lilia agdalena

ANUNT
privind ocuparea prin transfer la cerere a unui post de medic specialist medicina de urgenta in cadrul
Serviciului Judetean de Ambulanta Ialomita, prin transfer- la cerere

Serviviul Judetean de Ambulanta Ialomita, in temeiul prevederilor art. 32 alin. (2) lit. b) din Legea -
cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice, cu modificarile §i completirile
ulterioare, si art. 506 alin. (1) lit. (b), alin. (2), alin. (5), alin. (8) si alin (9) din Ordonanta de urgenta a
Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completirile ulterioare, anunta
ocuparea, prin transfer la cerere, a urmatorului post:

-un post vacant de medic specialist medicina de urgenta in cadrul Compartimentului de asistenta
medicala de urgenta si transport medical asistat Substatia Urziceni;

1.Conditii specific:
- diploma de medic sau diploma de licenta in medicina;
- certificat de medic specialist medicina de urgenta;
- copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

2. Conditii generale de participare:

a) are cetafenia romand sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate i, dupé caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

fynu a fost condamnati definitiv pentru sdvérgirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
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justitiei, infracfiuni sdvérsite cu intentie care ar face o persoand candidata la post incompatibild cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfigura activitatea de care s-a folosit pentru savérsirea
infracfiunii sau fati de aceasta nu s-a luat mésura de siguran{d a interzicerii ocupirii unei functii sau a
exercitdrii unei profesii;

h) nu a comis infracfiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funcfionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art.

35 alin. (1) lit. h).

2. Salariatii interesati vor depune la Comp. RUNOS al Serviciului Judetean de Ambulanta Ialomita, in
termen de S zile lucritoare de la data afisirii anuntului, urmitoarele documente:

a) cerere de transfer adresatid managerului S,A,J lalomita, in care se mentioneazi postul pe care doreste sa-l
ocupe prin transfer;

b) acord prelucrare date personale;

¢) acordul unitatii privind transferul la cerere al salariatului;

d) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate:

e) adeverinte care sa ateste ca este angajat in sistem bugetar, pe perioada nedeterminata si in care sa fie
mentionata vechimea in munca si in specialitatea postului,in original;

f) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi caz;

g) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice postului,
solicitate de S.A.J lalomita;

h) copia carnetului de munca si /sau extras din Revisal, daca este cazul;

i) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

j) certificatul de integritate comportamentald din care s reiasa cd nu s-au comis infractiuni prevazute la art.
I alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au
comis infracfiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invafdmant, sdnitate sau protectie sociald, precum §i orice entitate publicd sau privatd a cirei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitdfi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

k) adeverin{d medicald care sa ateste starea de sdndtate corespunzitoare (“Clinic sandtos, Este/Nu este in
evidentd cu boli cronice, psihice sau neuropsihice ™), eliberata de cétre medicul de familie al candidatului
sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii concursului;

I) adeverinta din care sa rezulte ca nu a fost sanctionat disciplinar , conform Legii nr.53/2003(Codul
Muncii), pepublicata,cu modificarile si completarile ulterioare, in ultimii 2 ani, la unitatile la care a
activat;

m) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs si copie asigurare
MALPRAXIS.

Copiile dupa actele prevazute mai sus se prezintd insotite de documentele originale, care se certifica pentru

conformitatea cu originalul de catre secretariatul comisiei sau candidatul va prezenta copiile legalizate ale

documentelor.

Pot participa numai candidatii care indeplinesc  conditiile legale, respectiv ale caror dosare sunt
complete,corect intocmite si depuse in termenul prevazut in anunt;

Neindeplinirea uneia/unora dintre conditii ori nerespectarea modalitatii si termenelor de depunere a
dosarelor atrage respingerea participarii.
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I.Etapa de selectie a dosarelor va avea loc in data de 14.09.2026 unde vor fi selectati numai candidatii care
indeplinesc conditiile de ocupare a functiei publice si care au depus in termen dosarul complet in vederea
transferului. Rezultatul etapei de selectie nu poate fi contestat.

IL.Proba interviu: Interviul va fi sustinut de candidatii declarati admisi la etapa de selectie a dosarelor. In
cadrul probei de interviu vor fi evaluate urmatoarele criterii:

a) abilitati si cunostinte impuse de functie;

b) capacitatea de analiza si sinteza;

¢) motivatia candidatului;

d) comportamentul in situatii de criza;

e) abilitati de comunicare;

f) initiativa si creativitate;

Pentru interviu punctajul maxim este de maxim 100 de puncte;
Sunt declarati admisi la interviu,candidatii care au obtinut minim 50 de puncte ;
Se declara admis candidatul care a aobtinut cel mai mare punctaj dintre candidatii care au concurat pentru
aceeasi functie contractuala, cu conditia ca acestia sa fi obtinut punctajul minim necesar;
In caz de egalitate a punctajului, prevaleaza criteriul de la lit.c) dintre criteriile de evaluare mentionate mai
sus.
Rezultatul cu mentiunea Admis sau Respins se va publica in maxim 24 de ore de la data sustinerii interviului
pe pagina de internet si la sediul S.A.J lalomita.

Termenul limita de depenerea a documentelor 11.09.2026, ora 14,00.

Calendarul de desfasurare:
l.perioada de depunere a dosarelor: 04.09.2026-11.09.2026, intre orele 9,00-14,00;
2.selectia dosarelor depuse 14.09.2026;
3.proba interviu in data de 16.09.2026 ora 10,00 la sediul SAJ Ialomita;

Dosarele se depun personal la sediul S.A.J. lalomita din Slobozia Sos.Brailei nr.23, Compartimentul
R.U.N.O.S., telefon 0243234786, conform calendarului .

TEMATICA

ILANESTEZIE SI TERAPIE INTENSIVA

Fiziopatologia durerii.

Anestezice locale.

Analgetice majore (morfinice).

Analgetice non morfinice.

Anastezicile volatile

Substante sedative, hipnotice, psihotrope.

Sistemul nervos vegetativ(anatomie,fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativa
(colinergice, parasimpatolitice,catecolamine,simpatolitice).
8. Substante cu actiune miorelaxanta.

9. Tehnici de anestezie loco-regionala.

10. Tehnici de anestezie generala.

11. Tehnici de analgezie .

12. Analgezie-sedare in conditii prespitalicesti.
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13.
14,
15,
16.
17.
18.
19,
20.
21.
22.

ALS)
23.
24,
25.
26.
27.
28.

25,

Mentinerea libertatii cailor respiratorii; masci laringiana, intubatia traheala, traheostomia.
Grupele sanguine.Transfuzia de sange si fractiuni, autotransfuzia.

Accidente si incidente ale transfuziei sanguine.

Fiziopatologia generala a starii de soc.

Socul hipovolemic.

Socul cardiogen.

Infectie. Sepsis. Soc septic.

Solutii inlocuitoare de volum sanguin.

Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc.

Oprirea cardio-circulatorie. Misuri de resuscitare. (ACLS, ATLS, PALS, Neo-natal

Insuficienta respiratorie acuta si cronica.

Injuria pulmonara acuta (ALI).Sindromul de detresa respiratorie acuta(ARDS).
Tehnici de suport ventilator artificial.

Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, vasculare-anoxice, toxice exogene).
Moartea cerebrala(aspecte medicale si legale).

Evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului.

Supravegherea si monitorizarea unui bolnav in conditii prespitalicesti si in timpul

transportului.
30.Particularitati ale transportului aerian la bolnavii critici;

II. CARDIOLOGIE SI PATOLOGIE VASCULARA

31.Durerea toracica. Criza anginoasa.

32.Tulburari paroxistice de ritm cardiac si de conducere.
33.Sincopa si lipotimia.

34.Infarctul acut de miocard.

35.Edemul pulmonar acut cardiogen.
36.Pericarditele. Tamponada cardiaca.
37.Endocardita acuta.

38.Criza hipertensiva.

39.Disectia acuta de aorta.

40.Ischemia acuta a membrelor inferioare.

41.Boala tromboembolica.

42.Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.
43.Urgente la bolnavii purtatori de proteze valvulare
44 Tromboliza: indicatii,contraindicatii, tehnica.

III. PNEUMOLOGIE

45.Dispneea.

46.Cianoza.

47 Hemoptizia.

48.Criza de astm. Starea de rau astmatic.

49.Insuficienta respiratorie acuta la bolnavul cu insuficienta respiratorie cronica.
50.Pneumopatii infectioase.

51.Pleurezii.

52.Pneumotoraxul.

53.Pneumonia de aspiratie.

IV. PATOLOGIE ABDOMINALA
54 .Durerea abdominala.
55.Icterul
56.Apendicita acuta.
57.Peritonitele acute generalizate.



58.Pancreatita acuta.
59.Colecistita acuta.
60.0cluzia intestinala

30.
31
32.
33
34.
35,

36.
37.
38.
39.
40.
41
42.

43
44

45.
46.

47.
48.

49,
50.
§1
32,
33.
54.
55.
56.

3.
58.
39.
60.
61.
62.
63.

64.
65.

Complicatii ale bolii ulceroase gastro-duodenale.
Hernia strangulata.
Ischemia intestinala acuta.

. Hemoragia digestiva.

Diareea acuta.
Urgente proctologice.

V. NEUROLOGIE
Cefaleea.

Sindromul meningeal.
Hipertensiunea intracraniana.
Crizele convulsive. Epilepsia.
Paralizii extensive.

. Accidentele vasculare

Sciatalgia.

VI. URGENTE METABOLICE

. Hipoglicemia.
. Acido-cetoza diabetica.

VII. PSIHIATRIE
Depresia.
Tentativa de suicid.

VIII. OBSTETRICA-GINECOLOGIE
Sarcina extrauterina.
Hipertensinea arteriala si sarcina. Eclampsia.

IX. TRAUMATOLOGIE
Conduita prespitaliceasca in fata unui politraumatizat (evaluare primara si resuscitare).
Evaluarea secundara.

. Traumatisme cranio-cerebrale.

Traumatisme toracice.

Traumatisme abdominale.

Traumatisme ale membrelor.

Traumatisme la femeia gravida.

Politraumatisme, suportul avansat pentru traumatologie; preluarea unui politraumatizat
(evaluarea primara, secundara, resuscitare)

X. TOXICOLOGIE

Terapia de urgenta a unei intoxicatii.

Intoxicatia cu psihotrope (benzodiazepine, barbiturice, neuroleptice).
Intoxicatia cu opiacee.

Intoxicatia cu beta blocante.

Intoxicatia cu monoxid de carbon si alte gaze hipoxemiante.
Intoxicatia cu alcool.

Ingestia de substante caustice, hidrocarburi si solventi organici.

XIL.URGENTE INFECTIOASE
Orientare diagnostica in fata unui sindrom febril.
Gripa.



66.
67.

68.
69.
70.

71.

2.
73.
74.

3.

76.
1T,
78.
i)
80.

81

83

87.

Encefalita virala.
Meningita bacteriana.

XILLUROLOGIE
Colica nefretica.
Retentia acuta de urina.
Insuficienta renala acuta.

XIILLOFTALMOLOGIE
Traumatisme si arsuri oculare.

XIV.O.R.L.

Corp strain laringo-traheo-bronsic
Dispneea laringiana.

Epistaxis.

XV.DERMATOLOGIE
Urticarie si edem Quincke.

XVI.PEDIATRIE

Resuscitarea nou-nascutului si copilului.
Durerea abdominala la copil.

Criza de astm la copil.

Corp strain traheo-bronsic la copil.
Convulsiile la copil.

XVII. AFECTIUNI DATORATE MEDIULUI

. Arsurile.Degeraturile.
82.
. Accidente de submersie.
84.
85.
86.

Accidente prin electrocutare.

Accidente prin spanzurare.
Hipotermii accidentale.
Hipertemii accidentale .

XVIII.Legislatie specifici.

OMSP 1092/2007, OMSP 1091/2007 OMSP, 2011/2007, OMSP 2021/2008, Legea 95/2006, Titlul
IV, HG 857/ 2011)
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